
ALS

*1 2 2 2  
1 2)  

Music Therapy for Patients with Amyotrophic Lateral Sclerosis 
-The Matter Created and Shared with Patients, Family Caregivers, and Therapists- 

Tamami YUNOKI1 , Noriko ASANO2 , Hideko KITAMURA2 , Kazu HASHIMOTO2

1  Department of Early Childhood Care and Education, Shiga Junior College

ALS

ALS

( )

3 5

ALS 4

 

 

amyotrophic lateral sclerosis, at-home music therapy, life review, music expressiveness,  

spiritual care 

ALS

 

*1E-mail: t-yunoki @sumire.ac.jp  2  

滋賀短期大学研究紀要
第44号　2019年

― 171 ―



20 80 60 70

2 5

S.W.

 

8

QOL  

ALS

1990 ALS ALS

ALS

2000 ALS

ALS

ALS

 

ALS

ALS

2007 2009 2012 3

 

A 78 5

5

― 172 ―

ALS 患者に対する音楽療法



 

 

 

 

A A

 

B 56

B

 

BiPAP

SpO2 93 95%

 

 

 

 

B B

 

 

C 76 76 8

ALS 2  

NPPV BiPAP

― 173 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



 

70

 

C  

 

C C

 

 

D 74 ALS

3 NPPV BiPAP

 

 

D

 

D D

 

 

 

5 A B

C D  

1 40 60  

2 3

 

 

― 174 ―

ALS 患者に対する音楽療法



 

 

A

A  

 

A

 

A  

 

 

A

 

― 175 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



 

 

 

3  

 

A

A 60  

 

4  

A

 

A

A

A

 

A

 

 

5  

A

― 176 ―

ALS 患者に対する音楽療法



 

 

 

 

 

 

B B B

20 30 40 50

60 70 80

B B

B LP

B

B  

 

2  

B

B B

 

5

 

 

3  

― 177 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



 

 

4  

B  

B

ALS  

 

5 ( ) 

B

 

5

 

 

 

1  

C

C C

 

C CD  

   

2  

― 178 ―

ALS 患者に対する音楽療法



 

Stand Alone  

3  

C

DVD 70

 

C  

 

 

4  

C 2

1 C

C C C

 

 

C  

 

5  

C C

C  

C C

C  

 

 

6  

C

C 20

― 179 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



 

C

C  

 

7  

C

 

2 C

 

 

8 ( ) 

C

 

Stand Alone  

 

1  

 D

D

4

D 2

 

 

2  

― 180 ―

ALS 患者に対する音楽療法



D

 

1 D

 

 

3  

D

D

D  

 

4  

D

 

 

5  

D

D

 

 

6  

D

D

― 181 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



D

 

 

7  

D

D

D

 

 

8 ) 

1

D  

 

 

4

 

A

A

A A

A

― 182 ―

ALS 患者に対する音楽療法



A

A

A

A

 

 

 

B B

B

 

 

 

C

C 70

C C

C

 

C

― 183 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



C

C C

 

 

 

D

D

D

D D

 

D

D

 

 

 

DVD CD

ALS

 

― 184 ―

ALS 患者に対する音楽療法



ALS

 

ALS

 

 

B  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 185 ―

柚木たまみ，朝野　典子，北村　英子，橋本　加寿



1) ALS  2011  

 ALS   Vol.11 2013

 2013

 ALS Part III  

 Vol.13 2015

 46 2

 ALS Part

Vol.15 2017

 ALS Part

2018

 ALS  1

 Vol.10 2011

 .O.     

1998

― 186 ―

ALS 患者に対する音楽療法


